2024年度三鷹市合気道連盟演武発表会・講習会要項


[主催]　　　三鷹市合気道連盟

[主管]　　　三鷹市合気道連盟　新川塾

[日時] 　　2024年4月7日(日) 
　演武会午前10時～(開場午前９時３０分)
　講習会午後１時～　

[会場] 　　SUBARU総合スポーッセンター・武道場

[演武会内容]　子ども演武、中高生演武、一般演武

[講習会内容] 　初心者向講習　経験者向講習

[対象]　　在勤・在学・在園含む４歳以上の市民

[申込方法]　演武会　ご自由に観覧いただけます。
　　　　　 　　　講習会　直接会場へお越しください(先着制１０名)

[講習会参加料]　無料

[講習会持ち物]　運動のできる動きやすい服装でお越しください

[問合せ先]　三鷹市合気道連盟合気道新川塾　理事長　田端泰
(tabata@aikido-shinkawaclub.jp)
